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LA VIOLENCE CONJUGALE : DE LA CONNAISANCE A L’INTERVENTION 

 

1. Objectifs généraux 

▪ Comprendre la dynamique de la violence dans le système familial 

▪ Acquérir des outils de repérage et d’intervention  

 

2. Objectifs opérationnels 

▪ Avoir une définition commune de la violence conjugale 

▪ Définir et identifier les différentes formes de violences conjugales 

▪ Connaitre le mécanisme des violences conjugales 

▪ Adapter sa posture professionnelle  

▪ Connaître des outils d’intervention pour accueillir, orienter et accompagner les personnes en prise 

avec la violence conjugales  

 

3. Contenu 

▪ Les croyances et représentations reliées à la violence conjugales 

▪ La définition de la violence conjugale 

▪ Le cycle de la violence conjugale 

▪ L’organisation relationnelle de la violence conjugales 

▪ L’impact de la violence dans la cellule familiale et les répercussions sur l’entourage  

▪ Les indices de dépistage et les facteurs dangerosité 

▪ Les conséquences traumatiques des violences 

▪ Le contexte de l’intervention et les règles d’accueils des victimes et des auteurs 

▪ Les outils d’intervention 

▪ L’impact de la violence sur les intervenant·e·s et stratégies de protection 

▪ Le droit en France en matière de violences conjugales 

▪ Le partenariat et réseau 

 

4. Public 

Cette formation s’adresse aux personnes intervenant dans le secteur social, éducatif, judiciaire, 

psychologique, médical et paramédical. 

Nombre de stagiaires : 8 à 14 personnes.  
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5. Méthodes et moyens pédagogiques 

Le thème se prête à l’interaction, aux échanges d’expériences, à des mises en situation. Certains passages 

seront soutenus par de la projection de vidéos, audios. L’animation est assurée par un binôme de 

formateur·trice·s. 

 

6. Modalités d’évaluation  

- Démarche orale d’autoévaluation en début de formation  

- Démarches quotidiennes orales d’autoévaluation afin de mesurer la progression individuelle 

- Questionnaires d’évaluation pré et post formation 

- Prise en compte régulière des états émotionnels et cognitifs des participant·e·s ainsi que de la 

dynamique interrelationnelle du groupe.  

 

7. Format·eur·rice·s 

Valérie FONTIMPE : Educatrice Spécialisée, intervenante sociale à APEX dans l’accompagnement des 

personnes en prise avec la violence conjugale.  

Léa LACUVE : Conseillère en Economie Sociale Familiale, intervenante sociale à APEX dans 

l’accompagnement des personnes en prise avec la violence conjugale.  

 

8. Date, durée, déroulement, lieu de la formation 

Date : Les 2, 3 et 4 avril 2025 

Durée et déroulement : 21 heures réparties sur 3 jours de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h. 

Lieu : Maison pour les familles, 3 rue Déodat de Séverac - 66000 PERPIGNAN 

 

9. Coût pédagogique :  

Possibilité de prise en charge par les OPCO      Coût :  290 € par jour soit 870 € net de taxes. 

10. Prérequis :  

Aucun prérequis nécessaire pour suivre cette formation. 

 

11. Délais d’accès et conditions d’inscription : 

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’à 48h avant le début de la formation. L’entre formation sera validée après 

réception du bulletin d’inscription et signature de la convention 

12. Accessibilité : 

Pour toutes personnes en situation de handicap veuillez nous contacter. 

 

13. Renseignements 

Nous contacter : 04 68 63 50 24 / 06 72 37 57 80 / apex-formation@hotmail.com 


